
 

 

 

 

Muss ich immer erst laut werden? - Wege aus der Brüllfalle 

 

Einladung zu Elternveranstaltungen 

 

Zimmer aufräumen, Hausaufgaben anfangen, nicht zu lange am Computer spielen… 

Was sollen Eltern tun, wenn Kinder nach fünfmaligem Bitten immer noch nicht reagieren? 

Der Film „Wege aus der Brüllfalle“ von Wilfried Brüning handelt vom ganz normalen Erziehungsall-

tag, in dem Eltern immer wieder die Geduld verlieren und dann doch losbrüllen, obwohl sie sich ei-

gentlich vorgenommen hatten, ruhig zu blieben. 

Das Ergebnis solcher Eskalationen sind weinende oder trotzige Kinder und hilflose, frustrierte El-

tern. Genau an diesem Punkt setzt der Film an. Er vermittelt in einfachen, nachvollziehbaren 

Schritten ein Konzept, mit dessen Hilfe Eltern sich ohne Brüllerei und Androhung von Gewalt 

durchsetzen, und ihre Kinder respektvoll behandeln können. 

Eine Filmvorführung mit Diskussion für Eltern von 3- bis 12-jährigen Kindern. 

Als Referentin der Elternbildung CH biete ich Ihnen Elternveranstaltungen zum Thema „Wege aus 

der Brüllfalle“ an. 

Diese Angebot richtet sich an: 

Eltern, Kindergärten, Schulen, Kinder-Tagesstätten und andere Organisationen, die sich durch die-

ses Thema angesprochen fühlen. 

Kontaktaufnahme: per Telefon oder per Mail. 

 

Ich freue mich, auch Ihren Elternabend zu moderieren. 

 

Freundliche Grüsse 

Regina Maurer 

 

Dieses Angebot wird unterstützt durch Elternbildung CH. 


